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Zusammenfassung
Die Berechnung des Wasser-Fussabdrucks 
In den vergangenen Jahren ist der Wasserverbrauch 
sowohl in Schweizer Haushalten als auch im indus-
triellen Bereich bestªndig gesunken. Dieser Trend ist 
begr¿ssenswert und muss weiter gefºrdert werden. 
Doch die dadurch verbrauchten Wassermengen stellen 
nur einen geringen Teil dessen dar, was wir wirklich 
jeden Tag beanspruchen. Ein wesentlich grºsserer 
Anteil ist in unseren Lebensmitteln, der Kleidung oder 
anderen Produkten versteckt, die wir im Alltag ver- und 
gebrauchen, und zwar in Form von so genanntem virtu-
ellem Wasser. Damit ist die Menge an Wasser gemeint, 
die zur Herstellung dieser Produkte benºtigt wird. In 
Kombination mit der Information ¿ber die Herkunft 
dieses Wassers sprechen wir vereinfacht vom Wasser-
Fussabdruck. 

Bisher gab es f¿r die Schweiz nur Schªtzungen des 
Wasser-Fussabdrucks. Ziel dieser Studie war daher, 
diesen mit Fokus auf Agrarprodukte und deren Her-
kunftslªnder zu analysieren. 

Diese Auswertung des umfassenden Datenmaterials lie-
fert zugleich die Grundlage f¿r Handlungsempfehlun-
gen an Regierungen und Unternehmen, mit deren Hilfe 
sich die ºkologischen, humanitªren und ºkonomischen 
Folgen des Wasser-Fussabdrucks reduzieren lassen. 

Basierend auf internationalen Handelsdaten f¿r 
pþanzliche und tierische Produkte und deren Wasser-
verbrauch wurde f¿r jedes Land und dessen klimati-
sche Bedingungen der Gehalt an virtuellem Wasser 
bestimmter landwirtschaftlicher Produkte berechnet. 
Die Menge an Wasser, die zur Produktion aller in-
nerhalb und ausserhalb der Schweiz erzeugten und in 
der Schweiz konsumierten Produkte notwendig ist, 
ergibt den landwirtschaftlichen Wasser-Fussabdruck 
der Schweiz. Zusammen mit dem Wasser, das effektiv 
in Haushalten, Gewerbebetrieben und der Industrie 
verbraucht wird, ergibt sich daraus der Gesamt-Wasser-
Fussabdruck der Schweiz, der sich auf 16,2 kmį Wasser 
pro Jahr belªuft. Jeder Einwohner der Schweiz ver-
braucht damit tªglich 6ô082 Liter Wasser, davon jedoch 
nur einen geringen Teil als Trinkwasser, zum Kochen 
oder f¿r andere Haushaltsbed¿rfnisse. Der Grossteil 
steckt in den Lebensmitteln oder Produkten, die tªglich 
konsumiert werden.

Rund 62 Prozent des Schweizer Wasser-Fussabdrucks 
von landwirtschaftlichen G¿tern steckt in importierten 
Produkten oder Nahrungsmitteln. Das bedeutet, dass 

durch die Einfuhr dieser G¿ter auch Wasser in virtu-
eller Form von dem Erzeugerland importiert wurde. 
Die Schweiz hat also dort seinen Wasser-Fussabdruck 
hinterlassen. Die importierten G¿ter mit dem hºchsten 
Wasser-Fussabdruck sind - in abnehmender Reihenfol-
ge - Kakao, Kaffee, Zucker, N¿sse, Weizen, ¥lsaaten, 
Reis und Rindþeisch. Dabei entsteht der grºsste Was-
ser-Fussabdruck der Schweiz in Ghana, der Elfenbein-
k¿ste, Brasilien, Frankreich, Italien, Deutschland und 
Spanien, ebenfalls in abnehmender Reihenfolge. 

Der externe Wasser-Fussabdruck der Schweiz 
Wie stark die Auswirkungen des Exports von virtuellem 
Wasser sind, hªngt von den regionalen Klimabedin-
gungen und Produktionstechnologien im jeweiligen 
Erzeugerland ab, insbesondere hinsichtlich der sich im-
mer weiter ausbreitenden Bewªsserungslandwirtschaft. 
Exemplarisch f¿r die Auswirkungen bei der Produktion 
bestimmter G¿ter werden in dieser Studie der Anbau 
von Baumwolle, N¿ssen, Reis und Zucker in verschie-
denen Lªndern der Welt nªher betrachtet. 

In den Erzeugerstaaten werden unter verschiedenen kli-
matischen, geographischen und ºkonomischen Bedin-
gungen unterschiedliche Produktionsstandards ange-
wandt. Beispielhaft werden vier Lªnder vorgestellt, in 
denen der Export von virtuellem Wasser - zumindest in 
einzelnen Regionen - negative Auswirkungen auf die 
nat¿rlichen ¥kosysteme sowie soziale und wirtschaftli-
che Bereiche hat: 

Å Brasilien: Obwohl Brasilien generell ein wasser-
reiches Land ist, hat es dennoch ein erhebliches 
Problem mit seinen Wasserressourcen, vor allem 
aufgrund massiver Wasserverschmutzung in Folge 
des Bevºlkerungswachstums und Abwªssern aus 
Landwirtschaft und Fischerei, weshalb die Trink-
wasserversorgung der Bevºlkerung nicht ausrei-
chend gewªhrleistet werden kann. Kritische Pro-
dukte mit einem hohen Wasserverbrauch sind dabei 
Kaffee, Soja und Rindþeisch. Dies sind auch die 
Produkte mit dem hºchsten Wasser-Fussabdruck, 
die durch die Schweiz importiert werden. 

Å Indien: Der indische Agrarsektor wird ganz wesent-
lich vom Baumwollanbau geprªgt, der in den nºrd-
lichen Bundesstaaten mit k¿nstlicher Bewªsserung 
negative Auswirkungen auf die Flusseinzugsgebiete 
und die Umwelt hat. Die erheblichen Schwªchen 
in der Wasserbewirtschaftung f¿hren auch zu weit 
reichenden sozialen und ºkonomischen Problemen 
f¿r die stark wachsende Bevºlkerung des Landes. 
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Å Spanien und T¿rkei: Die Situationen in Spanien 
und in der T¿rkei sind sich hinsichtlich der An-
baubedingungen weitestgehend ªhnlich. Wªhrend 
jedoch in Spanien in den vergangenen Jahren eine 
klare Trendwende in Richtung efýzienterer Bewªs-
serungstechnologien stattgefunden hat, werden in 
der T¿rkei noch immer ¿ber 90 Prozent der bewªs-
serten Flªchen geþutet. Sowohl Spanien als auch die 
T¿rkei sind wichtige Handelspartner f¿r den euro-
pªischen Markt, auf dem die Schweiz ein wichtiger 
Handelspartner ist. Besonders gravierende Schªden 
entstehen in beiden Lªndern durch illegale Wasse-
rentnahme, die von staatlichen Behºrden bisher nur 
unzureichend geahndet wird und weder angemes-
sene Sanktionen noch abschreckende Bestrafungen 
nach sich zieht.

Klimatische Bedingungen und Bodeneigenschaften 
bestimmen, welche Feldfr¿chte jeweils angebaut 
werden kºnnen, was in Mitteleuropa die Auswahl an 
Kulturpþanzen stark eingrenzt. Unter den gegebenen 
Klimabedingungen ist hier meist nur eine Jahresernte 
mºglich, im Gegensatz zu den oft ganzjªhrigen Anbau-
zyklen in den klimatisch g¿nstiger gelegenen Regionen 
der Tropen und Subtropen. F¿r die Produktion landwirt-
schaftlicher G¿ter sind in diesen Regionen nicht wie in 
Mitteleuropa die Jahreszeiten und dadurch verursachte 
Temperaturschwankungen begrenzend, sondern die 
Verf¿gbarkeit von und der gesicherte Zugang zu Was-
ser. Um diese Beschrªnkung aufzuheben, wird dort im-
mer hªuýger k¿nstlich bewªssert. Dies geht jedoch zu 
Lasten des nat¿rlichen Wasserhaushaltes und der Natur, 
und erhºht die Konkurrenz mit anderen Wassernutzern. 
Die ohnehin knappen nationalen Wasserressourcen wer-
den oftmals nicht f¿r die Sicherung der eigenen Ver-
sorgung, sondern f¿r die Produktion von Exportg¿tern 
verwendet, durch deren Einfuhr die Importlªnder ihre 
eigenen Ressourcen entlasten. 

Handlungsempfehlungen des WWF und Ausblick 
Der externe Wasser-Fussabdruck der Schweiz macht 
fast zwei Drittel des gesamten Fussabdruckes des Lan-
des aus. Akteuren in der Schweiz aber auch in den Her-
kunftslªndern der importierten Produkte kommt daher 
eine besondere globale Verantwortung zu, einen Beitrag 
zu dessen Reduktion zu leisten. Dies betrifft derzeit in 
erster Linie die Regierungen und die Unternehmen, und 
erst in zweiter Linie die Konsumenten, da es bisher nur 
wenig Handlungsmºglichkeiten gibt, um ¿ber einen 
zielgerichteten Konsum den persºnlichen Wasser-Fuss-
abdruck zu senken. 

Den Regierungen der wichtigsten Herkunftslªnder, aus 
denen die Schweiz besonders wasserintensive Produkte 
importiert, empfehlen wir, eine efýziente und legale 
Bewªsserung der landwirtschaftlichen Produkte durch 
Anreize, aber auch Sanktionen und Strafen sicherzu-
stellen. 

Die Zuteilung der Wasserressourcen f¿r Landwirtschaft 
und Industrie, speziell des Grund- und Oberþªchen-
wassers, darf zudem nicht dazu f¿hren, dass Fl¿ssen, 
Grundwasservorkommen oder Feuchtgebieten das Was-
ser nicht mehr in ausreichender Menge oder Qualitªt 
zur Verf¿gung steht. 

Die Schweiz kann durch Erhºhung der ýnanziel-
len Mittel in der Entwicklungszusammenarbeit dort 
Anreize schaffen, wo Verbesserungen in der nachhal-
tigen Bewirtschaftung von Grundwasservorkommen 
angestrebt werden; aber auch in Einzugsgebieten von 
Fl¿ssen, speziell in wasserknappen Regionen, in denen 
die Wasserressourcen nicht nachhaltig bewirtschaftet 
werden, um dort steuernd und unterst¿tzend einwirken 
zu kºnnen. Auf europªischer Ebene ist es wichtig, auf 
die konsequente Umsetzung der Wasserrahmenricht-
linie f¿r Fl¿sse und Grundwasserkºrper zu drªngen 
- speziell in den Mittelmeerlªndern Spanien, Italien und 
Griechenland, aber auch dem EU-Beitrittskandidaten 
T¿rkei sowie weiteren Anrainerstaaten. 

Den Unternehmen empfehlen wir, ihren Wasser-Fuss-
abdruck entlang ihrer gesamten Zulieferketten zu erfas-
sen und zu dokumentieren, um die damit verbundenen 
Risiken besser verstehen zu kºnnen. Zudem m¿ssen 
sie die Auswirkungen ihrer Produkte vor allem in den 
Regionen reduzieren, die bereits jetzt oder in naher Zu-
kunft unter Wasserknappheit leiden werden. Sie sollten 
dar¿ber hinaus gemeinsam mit anderen Unternehmen 
f¿r eine efýzientere und nachhaltigere Bewirtschaftung 
der Wasserressourcen eintreten, die sowohl den Bewoh-
nern dieser Regionen den Zugang zu Wasser ermºglicht 
als auch die ºkologisch notwendigen Restwassermen-
gen gewªhrleistet. Ausserdem ist es wichtig, dass die 
Unternehmen sich f¿r die Entwicklung von Wasser-
standards engagieren, wodurch Konsumenten dann in 
der Lage wªren, zwischen Produkten mit einem hohen 
oder niedrigen Fussabdruck in kritischen Gebieten zu 
unterscheiden. 

Der WWF arbeitet bereits in einigen der wichtigsten 
Schwellen- und Entwicklungslªndern, aus denen viele 
der in die Schweiz importierten Produkte stammen  
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(wie in Brasilien und Indien), sowie in Europa (u. a. 
Spanien und die T¿rkei) und den USA an einer efýzi-
enteren Wassernutzung in der Landwirtschaft. Dar¿ber 
hinaus engagiert sich der WWF gemeinsam mit Unter-
nehmen aktiv an der Entwicklung von globalen Was-
serstandards f¿r Produkte, der Entwicklung von Busi-
ness- und Risikostrategien f¿r den Umgang mit dem 
Wasser-Fussabdruck, und in den betroffenen Lªndern 
bei der Umsetzung dieser Konzepte durch die Zuliefe-
rer und Exporteure. 

Insgesamt werden in naher Zukunft weltweit sowohl 
der Wasserverbrauch als auch unsere Anforderungen 
an Grundwasserkºrper und Flusssysteme dramatisch 
zunehmen. Wesentliche Faktoren sind dabei die wach-
sende Weltbevºlkerung und die Sicherstellung ihrer 
Ernªhrung, sowie ºkonomisches Wachstum und damit 
verbunden eine Verªnderung der Konsumgewohnhei-

ten. In China wurde beispielsweise in den letzten 50 
Jahren immer mehr virtuelles Wasser zur Ernªhrung der 
Bevºlkerung verbraucht, weil mit zunehmendem Wohl-
stand auch der Fleischkonsum anstieg [1]. Umso dring-
licher ist es, dass sich Regierungen, Unternehmen und 
Konsumenten heute dieser Verantwortung stellen und 
in ein besseres und nachhaltiges Wassermanagement in-
vestieren - sowohl zum Wohle der lokalen Bevºlkerung 
als auch aller von Wasser abhªngigen ¥kosysteme und 
den von ihnen erbrachten Leistungen, die wiederum 
auch f¿r den Menschen sehr wichtig sind.

Obst- und Gem¿semarkt in der T¿rkei É WWF
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1  Einf¿hrung
Die Einsicht, sparsam mit der Ressource Wasser um-
gehen zu m¿ssen, hat sich in den vergangenen Jahren 
sowohl in Schweizer Haushalten als auch im industri-
ellen Bereich durchgesetzt. Der tªgliche Verbrauch in 
Haushalten ist von einem Spitzenwert von 280 Litern 
im Jahr 1989 auf 222 Liter pro Person und Tag in 2007 
gesunken [2]. Auch in der Industrie ist dank des Ein-
satzes moderner Produktionsmethoden und der Ver-
wendung von Wasserkreislªufen ein deutlicher Abwªrt-
strend zu beobachten [3]. 

Jedes Jahr werden in der Schweiz insgesamt etwa 1 kmį 
Trinkwasser gefºrdert, das sind rund zwei Prozent der 
jªhrlichen Niederschlagsmenge [4]. 

Dieser Trend ist begr¿ssenswert und muss weiter 
gefºrdert werden. Aber diese Wassermenge stellt nur 
einen sehr geringen Teil dessen dar, was wir wirklich 
jeden Tag verbrauchen. Der tatsªchliche pro Kopf-
Wasserverbrauch bewegt sich weltweit zwischen 1ô918 
(China) und 6ô795 (USA) Litern pro Tag, der globale 
Durchschnitt betrªgt 3ô397 Liter [5]. Der Wasserver-
brauch der Schweiz ist mit 6ô082 Litern tªglich ªhnlich 
hoch wie der der USA. Uns ist diese enorme Wasser-
menge deshalb nicht bewusst, weil der Grossteil davon 
in unseren Lebensmitteln, der Kleidung oder anderen 
Produkten versteckt ist, die wir im Alltag ver- und ge-
brauchen, und zwar in Form von so genanntem virtuel-
lem Wasser. 

1.1  Virtuelles Wasser und der Wasser-
Fussabdruck 

Unter virtuellem Wasser versteht man die Gesamtmen-
ge an Wasser, die wªhrend des Herstellungsprozesses 
eines Produktes, Lebensmittels oder einer Dienstleis-
tung verbraucht oder verschmutzt wird, oder die dabei 
verdunstet. Bei der Berechnung des virtuellen Was-
sergehaltes eines Produktes wird dabei jeder einzelne 
Schritt im Herstellungsprozess einbezogen. 

Hinter einem Kilogramm Rindþeisch verbergen sich 
beispielsweise rund 15ô500 Liter virtuelles Wasser. 
Diese Summe kommt wie folgt zustande: in der Regel 
dauert es drei Jahre, bis ein Rind schlachtreif ist und 
etwa 200 Kilogramm knochenloses Fleisch liefert. In 
diesem Zeitraum hat jedes Tier fast 1ô300 Kilogramm 
Getreide und 7ô200 Kilogramm Raufutter wie Heu oder 
Silage gefressen. Dazu kommen etwa 24 mį an Trink-
wasser und weitere 7 mį Wasser f¿r die Reinigung der 
Stªlle und anderes. Umgerechnet heisst das, dass in 

jedem Kilogramm Rindþeisch 6,5 Kilogramm Getreide, 
36 Kilogramm Raufutter und 155 Liter Wasser stecken. 
Alleine f¿r die Produktion der Futtermengen werden 
bereits 15ô300 Liter Wasser benºtigt. 

Und in dieser Rechnung ist noch nicht die Wasser-
menge ber¿cksichtigt, die mºglicherweise im Laufe 
der Aufzucht der Tiere oder wªhrend des Anbaus der 
Futterpþanzen verschmutzt wurde [6]. 

Das Konzept des virtuellen Wassers geht auf den briti-
schen Wissenschaftler John Anthony Allan zur¿ck, der 
es in den 1990ern als Hilfsmittel entwickelte, um neue 
Lºsungen f¿r die Wasserknappheit und dadurch dro-
hende Konþikte im Mittleren Osten zu ýnden [6]. Um 
die Bedeutung dieses Konzeptes f¿r Handel und Politik 
zu w¿rdigen, wurde Allan 2008 mit dem Stockholmer 
Wasserpreis ausgezeichnet. 

Virtuelles Wasser besteht aus drei Komponenten: gr¿-
nem, blauem und grauem Wasser. 

Gr¿nes virtuelles Wasser gibt die Menge an Regen-
wasser an, die im Boden gespeichert ist und im Laufe 
des Wachstumsprozesses von den Pþanzen aufgenom-
men wird. 

Als blaues virtuelles Wasser wird bei industriellen 
Produkten und im hªuslichen Gebrauch die Menge 
an Grundwasser oder Wasser aus Fl¿ssen und Seen 
bezeichnet, die zur Herstellung eines Produktes genutzt 
wird, aber nicht mehr zur¿ckgeleitet werden kann. 

In der Landwirtschaft werden die Wassermengen als 
blaues Wasser deýniert, die zur Bewªsserung auf die 
Felder ausgebracht und dort entweder von den Pþanzen 
aufgenommen werden oder verdunsten. Aber auch das 
Wasser, das aus den Bewªsserungskanªlen oder k¿nstli-
chen Wasserspeichern verdunstet, ohne auf den Feldern 
anzukommen, zªhlt zum blauen Wasser. 

Unter grauem virtuellem Wasser ist die Wassermenge 
zu verstehen, die wªhrend des Herstellungsprozesses 
eines Produktes direkt verschmutzt wird und daher 
nicht mehr nutzbar ist, oder die im Prinzip dazu nºtig 
wªre, um verschmutztes Wasser so weit zu verd¿nnen, 
dass allgemein g¿ltige Standardwerte f¿r die Wasser-
qualitªt wieder eingehalten w¿rden [7]. 
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Aus ºkologischer Sicht ist es meist zu bevorzugen, 
wenn ein Produkt einen hºheren Anteil an gr¿nem als 
an blauem virtuellem Wasser hat. Blaues Wasser wird 
aus den Oberþªchengewªssern oder dem Grundwasser 
entnommen und fehlt dadurch im nat¿rlichen Wasser-
kreislauf. 

Ein hoher Verbrauch an gr¿nem Wasser beeinþusst 
die nat¿rlichen Wasserressourcen nur dann, wenn der 
Wasserbedarf der Kulturpþanzen hºher ist als der der 
nat¿rlichen Vegetation [8]. Bereits jetzt nutzen wir 40 
bis 50 Prozent des verf¿gbaren blauen Wassers [9], 
Tendenz steigend. Vor allem in der Landwirtschaft 
fehlen jedoch meist Anreize, die zu einem sparsame-
ren Umgang mit dem Oberþªchen- und Grundwasser 
f¿hren w¿rden. Wasserpreise werden in vielen Lªndern 
subventioniert, so dass die realen Kosten nicht an die 
Landwirte weitergegeben werden. Oftmals sind an den 
Wasserentnahmestellen keine Wasseruhren installiert, 
so dass die tatsªchlich verbrauchten Wassermengen 
nicht einmal festgestellt oder gar dokumentiert werden 
kºnnen. Aufgrund fehlender Sanktionen und angemes-
sener Strafen kommt es auch nicht zu einer wirksamen 
Bestrafung der Bauern, die illegal Wasser entnehmen, 
wodurch es keinen Lerneffekt gibt, in Zukunft Wasser 
sparender zu wirtschaften. Wasservergehen werden von 
den Behºrden und Institutionen oft nur als Kavaliers-
delikte eingestuft. Hier besteht noch grosser Hand-
lungsbedarf f¿r die politischen Entscheidungstrªger, um 
einerseits solche Missstªnde zu beseitigen und anderer-
seits wirksame Kontrollen zu etablieren. 

Der Wasser-Fussabdruck (WF) ist eine Weiterent-
wicklung des virtuellen Wasser-Konzeptes durch den 
niederlªndischen Wissenschaftler Arjen Y. Hoekstra. 
Durch den Wasser-Fussabdruck wird angegeben, wie 
viel Wasser durch die Nutzung eines Produktes oder 
einer Dienstleistung verbraucht wird. Mit der Ermitt-
lung des Wasser-Fussabdruckes kann aber nicht nur 
die Hºhe des Wasserverbrauches bestimmt werden, 
sondern auch, in welchem Land dieses Wasser zur 
Erzeugung der Produkte eingesetzt wurde. Der Wasser-
Fussabdruck hat also im Gegensatz zum virtuellen Was-
sergehalt auch eine regionale Komponente. 

Der Wasser-Fussabdruck kann sowohl f¿r Einzelper-
sonen, Unternehmen oder Lªnder und sogar f¿r ganze 
Kontinente berechnet werden. Er stellt einen Indikator 
dar, der sowohl den direkten als auch den indirekten 
Wasserverbrauch eines Konsumenten oder Herstellers 

ber¿cksichtigt und Auskunft dar¿ber gibt, aus welcher 
Region das in dem Produkt enthaltene virtuelle Wasser 
stammt. 

Zur Unterscheidung des virtuellen Wassergehalts eines 
Produktes von dessen Wasser-Fussabdruck sollte man 
sich merken, dass sich der Gehalt an virtuellem Wasser 
auf die Menge bezieht, die bei der Herstellung dieses 
Produktes verbraucht wurde. Der Wasser-Fussabdruck 
eines Produktes hingegen zeigt, wie viel Wasser bei 
dessen Verbrauch verloren geht, und vor allem auch, 
woher dieses Wasser stammt. 

1.2  Ziel der Studie 

Im Rahmen dieser Studie wird das Konzept des vir-
tuellen Wassers und des Wasser-Fussabdrucks auf die 
Schweiz angewendet. Da die Schweiz einen grossen 
Teil ihres tªglich verbrauchten virtuellen Wassers 
importiert, ist es wichtig zu wissen, welche Lªnder 
von diesem virtuellen Wasserhandel betroffen sind und 
welche Produkte dabei den grºssten Wasserverbrauch 
verursachen. Ergebnisse vielfªltiger Untersuchungen 
weltweit belegen, dass die Auswirkungen des globalen 
Handels auf regionale Wassersysteme mindestens eben-
so gravierend sein kºnnen wie die Folgen des Klima-
wandels [10]. 

F¿r den WWF stellt das Konzept des Wasser-Fuss-
abdrucks ein wichtiges Instrument dar, welches das 
Bewusstsein ¿ber unseren Wasserverbrauch fºrdern 
und sensibilisieren kann und schliesslich dabei hilft, 
den Wasserverbrauch und damit verbundene negative 
Auswirkungen auf die Umwelt zu vermindern. 

Es geht dabei nicht nur darum, dass Unternehmen oder 
ganze Lªnder ihren Verbrauch an sich verringern. Es 
ist vielmehr darauf zu achten, dass Einsparungen dort 
erfolgen, wo ein hoher virtueller Wasserverbrauch die 
stªrksten negativen Auswirkungen auf Mensch und 
Natur hat. Daher soll diese Studie nicht nur dar¿ber 
informieren, in welchen Lªndern die Schweiz ihren 
Wasser-Fussabdruck hinterlªsst und welche Folgen 
dies hat. Unternehmen und Regierungen sollen mit 
diesem Bericht ebenso dazu angeregt werden, geeig-
nete Massnahmen zu entwickeln und das Konzept des 
virtuellen Wassers in der Praxis einzusetzen, um so den 
Wasserverbrauch effektiv zu senken und gleichzeitig 
die Auswirkungen ihres Handelns in anderen Lªndern 
zu verringern. 
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2 Methodik
Die Schweiz ist ein wasserreiches Land und verf¿gt 
im Gegensatz zu vielen Entwicklungs- und Schwellen-
lªndern ¿ber eine fortschrittliche Gesetzgebung und 
Umsetzung bez¿glich der Bewirtschaftung von Wasse-
reinzugsgebieten und Grundwasserkºrpern. 

Der Fokus dieser Studie wurde daher explizit auf 
importierte G¿ter gelegt, auf die virtuell darin ent-
haltenen Wassermengen sowie die mit dem virtuellen 
Wasserhandel verbundenen mºglichen Auswirkungen 
auf Mensch und Natur. Die Wasser-Fussabdruckwerte 
f¿r in der Schweiz produzierte und konsumierte G¿ter 
werden dagegen nicht weiter ausgef¿hrt. 

Die Schweiz importiert eine Vielzahl von Landwirt-
schaftsprodukten wie Kakao, Kaffee, Zucker, Getreide, 
Fleisch oder Baumwolle aus verschiedensten Teilen der 
Welt. Diese werden in erster Linie zur Ernªhrung, aber 
auch zur Herstellung von Bekleidung (z. B. Baumwol-
le) verwendet. Um den Wasser-Fussabdruck bestimmen 
zu kºnnen, den die Schweiz ausserhalb ihrer Grenzen 
hinterlªsst, wurde f¿r diese Studie der Wasserbedarf 
von insgesamt 503 Kulturpþanzen und 141 tierischen 
Produkten ber¿cksichtigt. Mit Hilfe dieser Daten 

konnten die Wassermengen berechnet werden, die zur 
Erzeugung der in die Schweiz eingef¿hrten Landwirt-
schaftsprodukte verbraucht wurden. Diese Berech-
nungen basieren auf den internationalen Handelsdaten 
PC-TAS [11] des International Trade Centers aus den 
Jahren 2004 bis 2006.

Der Wasser-Fussabdruck eines pþanzlichen Landwirt-
schaftsproduktes ergibt sich aus dem Verhªltnis zwi-
schen der Wassermenge, die insgesamt f¿r dessen An-
bau verwendet wurde, und der geernteten Menge dieses 
Produktes. Die eingesetzte Wassermenge ber¿cksichtigt 
dabei auch das verdunstete Wasser sowie die Menge, 
die wªhrend des Anbaus verschmutzt wurde und daher 
nicht mehr verwendet werden kann. 

Den Wasser-Fussabdruck von industriellen Produkten 
zu bestimmen ist schwieriger, da in einem Produkt oft 
verschiedene Rohstoffe verarbeitet werden und zahl-
reiche Fertigungsschritte nºtig sind. Basierend auf den 
derzeit besten methodischen Ansªtzen wurde jedoch f¿r 
diese Studie eine grobe Einschªtzung des industriellen 
Wasser-Fussabdrucks der Schweiz erstellt (siehe Tab. 1, 
vgl. [5]).
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Die Methodik zur Berechnung der industriellen Kom-
ponente des Wasser-Fussabdruckes bedarf noch der 
Weiterentwicklung, um sie besser in den gesamten 
Wasser-Fussabdruck integrieren zu kºnnen. Im Rah-
men der vorliegenden Studie war dies allerdings nicht 
mºglich. Daher liegt ihr Schwerpunkt auf dem land-
wirtschaftlichen Sektor. 

Genauere Ausf¿hrungen zur Berechnung des Wasser-
Fussabdruckes ý nden sich bei [5] und [12].

In Abbildung 1 ist schematisch dargestellt, aus wel-
chen Komponenten sich der Wasser-Fussabdruck der 
Schweiz zusammensetzt. Zum einen gibt es den direk-
ten Wasserverbrauch - also die Wassermenge, die in 
Haushalten zum Kochen, Putzen, Trinken, Waschen 
etc. genutzt wird. Zum anderen gibt es den indirekten 
Wasserverbrauch, der sich aus der Wassermenge zu-
sammensetzt, die bei der Herstellung von Waren durch 
Wasserressourcen im eigenen Land verbraucht werden 
(interner Wasser-Fussabdruck, IWF) und dem Wasser, 
das in anderen Lªndern zur Produktion von G¿tern 
eingesetzt wird, die dann in die Schweiz exportiert und 
hier auch konsumiert werden (externer Wasser-Fussab-
druck, EWF). Direkter und indirekter Wasserverbrauch 
bilden zusammen den Gesamt-Wasser-Fussabdruck der 
Schweiz. 

Leider konnte im Rahmen dieser Studie bei der Be-
rechnung des Wasser-Fussabdrucks, den die Schweiz in 
einem bestimmten Land hinterlªsst, nicht unterschieden 
werden, in welchem hydrologischen Einzugsgebiet die 
jeweiligen Produkte angebaut wurden, was f¿r eine ge-
naue Einschªtzung der tatsªchlichen ºkologischen und 
sozialen Folgen relevant wªre. Die vorliegenden Daten 
erlauben also zunªchst nur allgemeine Informationen 
dar¿ber, wie viel Wasser aus einem bestimmten Land 
in Form von Landwirtschaftsg¿tern entnommen wird. 
Obwohl durch diese Beschrªnkung keine Aussagen 
dar¿ber mºglich sind, in wie weit durch den Anbau ei-
nes bestimmten Produktes zum Beispiel ein besonders 
wertvolles ¥kosystem geschªdigt wird, ermºglichen 
die vorliegenden Ergebnisse trotzdem wichtige Aus-
sagen und Prognosen. Bei Lªndern mit akuter Wasser-
knappheit und solchen mit unzureichenden politischen 
und rechtlichen Rahmenbedingungen f¿r die Bewirt-
schaftung der Wasserressourcen sowie unzureichender 
Umsetzung dieser Vorgaben ist davon auszugehen, dass 
der virtuelle Wasserhandel erhebliche Auswirkungen 
auf die Wasserressourcen des Landes sowie dessen Um-
welt und Bevºlkerung hat. 

Abbildung 1: Schematische Darstellung der Komponenten, die in die Berechnung des Wasser-Fussabdrucks einþ iessen.

Wasserverbrauch im Haushalt 
(Kochen und Trinken, Putzen 
und Waschen, Abwªsser etc).

Direkter 
Wasserverbrauch

Der Wasser-Fussabdruck 
der Schweiz

Indirekter 
Wasserverbrauch

Wasserverbrauch f¿r die Produk-
tion von Waren in der Schweiz, 
die auch in der Schweiz konsu-
miert werden (= interner WF).

Wasserverbrauch in anderen 
Lªndern f¿r Produkte, die in der 
Schweiz konsumiert werden 
(= externer WF).
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