
Guide

Halteau 
Standby

Le standby dévoreur d’énergie

La plupart des appareils électriques consomment aussi du courant en
mode veille et éteints. Cette consommation en «standby» représente 
environ dix pour cent de la consommation totale d’électricité d’un 
ménage typique. Rien qu’en Suisse, plus de deux milliards de kilowatt -
heures sont ainsi gaspillés chaque année – ce qui équivaut presque 
à la consommation d’électricité de tout le canton de Genève!

A travers cinq mesures simples, vous pouvez contribuer à 
diminuer ce gaspillage et à protéger le climat.

Les appareils les plus efficaces
énergétiquement sont présentés 
sur www.topten.ch

Merci d’écrire en caractères d’imprimerie

❑ Madame ❑ Monsieur Année de naissance:

Nom: Prénom:

Rue:

NPA / Localité:

Téléphone: E-mail:

Date: Signature:
2143.27 sbra07

Veuillez compléter et envoyer dans une enveloppe affranchie au:
WWF Suisse, Chemin de Poussy 14, 1214 Vernier

✃

Acheter des appareils Topten: www.topten.ch

Choisissez des appareils dont la consommation en
mode veille est minimale. Les 
meilleurs sont sur www.topten.ch.

Utiliser des prises multiples avec interrupteur

Dans les chambres et le bureau, utilisez des prises 
multiples avec interrupteur, interrupteur-souris ou inter-
rupteur télécommandé. Tous les appareils ainsi raccor-
dés peuvent être complètement déconnectés du secteur.
Attention: les imprimantes à jet d’encre doivent être
préalablement mises hors tension avec l’interrupteur 
de l’appareil. Une sélection de prises multiples est 
proposée sur www.topten.ch/standby.

Déconnecter avec l’interrupteur principal 

Avec l’interrupteur principal, mettez hors tension les 
appareils qui ne sont pas raccordés à une prise multiple
avec interrupteur, ou retirez la prise. 
Attention: les télécommandes n’éteignent pas complète -
ment les téléviseurs, chaînes stéréo, etc.!

Régler au mieux le mode d’économie d’énergie

Vous trouvez des recommandations pour les ordina-
teurs, machines à café, etc. sur www.topten.ch/standby.

Débrancher le chargeur après le chargement

Les chargeurs consomment de l’électricité tant qu’ils sont
connectés au secteur. Plus le bloc d’alimentation est
lourd, plus la consommation de courant est importante.
En savoir plus sur le standby: www.topten.ch/standby

Voici comment réduire la consommation en standby
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Divertissement

Téléviseur • • •
Récepteur-décodeur • • •
Enregistreur DVD • • •
Chaîne stéréo • •
Console de jeu avec alimentation secteur • •

Ménage

Machine à café avec fonction AUTO-off • •
Machine à café sans fonction AUTO-off •
Lave-vaisselle • •
Lave-linge • •
Sèche-linge • •

Petits appareils à accu

Téléphone portable, organiseur, lecteur MP3,

baladeur CD, appareil photo numérique, 

aspirateur portatif    , rasoir électrique, •
brosse à dents électrique, babyphone, 

chargeur de batteries

Appareils dont la consommation en mode veille est
généralement élevée

Par quelques mesures simples, vous
pouvez diminuer la consommation
en mode veille de vos appareils.
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Bureau

Ordinateur fixe • • •
Ecran • • • •
Ordinateur portable • • • •
Imprimante multifonction avec fax • •
Imprimante multifonction sans fax • • • •
Imprimante • • • •
Fax • •
Modem    , routeur •
Disque dur externe • •
Luminaire • •

Halte au 
Standby

Coupon de commande

❑ J’aimerais distribuer le guide standby à des amis et 
connaissances. Veuillez m’en envoyer ................ exemplaires
gratuits.

❑ Je désire soutenir le WWF en devenant membre.
(cotisation annuelle: 60 francs)

❑ Je souhaite m’abonner à «Bon à Savoir».
(abonnement annuel: 32 francs)
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