
 
   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

La méthode d’évaluation 
 
Désireux d’accroître l’offre et la demande de poissons et de fruits de mer pêchés 
dans le respect de l’environnement, le WWF a enquêté pour savoir si les espèces les 
plus consommées en Suisse provenaient de la pêche durable. Il a basé ses travaux 
sur une méthode d’analyse élaborée selon des critères scientifiques en collaboration 
avec d’autres grands organismes de protection des océans. Plusieurs critères ont été 
définis pour l’évaluation des poissons et des crustacés sauvages ou d’élevage. 
 
Les indicateurs retenus pour l’évaluation des poissons et des fruits de mer sauvages 
sont: 
 

• le niveau des ressources 
• la vulnérabilité de l’espèce à la surpêche due à ses caractéristiques 

biologiques spécifiques (p. ex. maturité sexuelle tardive, faiblesse du taux de 
reproduction) 

• les prises accidentelles  
• la destruction des fonds marins du fait de la méthode de pêche utilisée  
• la gestion de la pêche 

 
 

Les indicateurs retenus pour l’évaluation des poissons et des fruits de mer d’élevage 
sont: 
 

• la composition de l’alimentation des poissons et des fruits de mer (part de 
farine et d’huile de poisson traditionnelles) 

• la consommation d’énergie, pollution des eaux et autres détériorations du 
milieu naturel 

• le danger lié à la fuite de poissons d’élevage et à la propagation de maladies 
dans les populations de poissons sauvages 

• le bien-être des espèces (densité d’élevage, systèmes de logement) 
 
La rigueur scientifique et l’exhaustivité de cette méthode d’évaluation ont été 
confirmées par plusieurs experts et (spécialistes) scientifiques. 
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