
 
   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Il sistema di valutazione 
 
Il WWF ha effettuato una serie di controlli sulle specie ittiche più vendute in Svizzera 
in relazione alla sostenibilità, con il duplice obiettivo di incrementare l’offerta e la 
domanda di pesce e frutti di mare provenienti da stock gestiti nel rispetto 
dell'ambiente. I suggerimenti si basano su una metodologia elaborata 
scientificamente dal WWF e da altre importanti organizzazioni che si occupano di 
tutela dei mari. Per i pesci e i crostacei selvatici e provenienti da allevamento sono 
stati elaborati e valutati criteri differenti. 
 
La valutazione dei pesci e frutti di mare selvatici si basa sui criteri elencati di seguito:  
 

• situazione degli stock 
• suscettibilità della specie alla pesca eccessiva in base alle sue caratteristiche 

biologiche specifiche (per es. raggiungimento tardivo della maturità sessuale, 
prole scarsa)  

• bycatch 
• utilizzo di metodi di pesca che distruggono i fondali marini  
• gestione della pesca 

 
 
 
La valutazione dei prodotti da acquacoltura si basa sui seguenti criteri: 
 

• composizione del mangime (quota di farina e olio di pesce convenzionale) 
• utilizzo di energia, inquinamento dell’acqua e altri fattori che incidono 

negativamente sull’ambiente naturale circostante 
• pericolo di fuga dei pesci d’allevamento e conseguente diffusione di malattie 

negli stock ittici selvatici 
• salute degli animali (densità di popolazione dei pesci, sistemi di allevamento) 

 
La scientificità e completezza della metodologia di valutazione è stata verificata da 
diversi esperti e scienziati. 
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