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Sommergoldhdhnchen - Regulus ignicapillus
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Beschreibung

Steckbrief: Annik Steiner Lektorat: Silvio Stucki

Das nur 9-10 cm grosse Sommergoldhé&hnchen ist nebst dem nahe verwandten Wintergoldhahnchen die
kleinste Vogelart der Schweiz. An der Oberseite ist es gelb-oliv gefarbt, die Halsseiten sind goldgrin,
aufféllig sind auch der schwarze Flugelfleck und die zwei weissen Fligelbinden. Das Beste Merkmal, um ein
Goldhahnchen zu bestimmen, ist der Scheitel: Dieser ist auffallig gelb-orange und wird von zwei schwarzen
Streifen begrenzt , die sich an der Stirn vereinen. Um ein Sommergoldh&dhnchen vom ahnlich aussehenden
Wintergoldhahnchen zu unterscheiden, achtet man am beten auf den Augenstreif. Das
Sommergoldhahnchen zeichnet sich durch einen schwarzen Streifen vom Schnabel durch das Auge
hindurch aus. Beim Wintergoldh&hnchen fehlt dieses markante Zeichen. Zudem besitzt das
Sommergoldhdhnchen einen typischen weissen Uberaugenstreif,. Der Schnabel ist schwarz, die Fusse sind




gelblich. Juvenile haben keine Scheitelzeichnung, der Uberaugenstreif ist verwaschen. Stimme: Das
Sommergoldh&hnchen ruft etwas scharfer und tiefer als das Wintergoldhdhnchen. Der Gesang ist eine
Folge ansteigender, sehr hoher und feiner Téne, endend mit einem kurzen Triller.

Lebensraum:

Das Sommergoldhahnchen bevorzugt Walder mit Fichten und anderen Nadelbaumen, ist jedoch weniger
stark an diesen Lebensraum gebunden als das Wintergoldh&dhnchen. So nistet es auch in vom Waldrand
isoliert stehenden Fichten, in laubdominierten Mischwéldern und Parkanlagen.

Bedrohungen Mdogliche Schutzmassnahmen

Die grdssten Verluste treten wéhrend des Zuges Verbesserung der Beleuchtung: Beleuchtung nur wo
auf. Grunde dafur sind einerseits notwendig und sinnvoll, Verwendung von Lampen,
Windverdriftungen aber auch Anflige auf deren Licht gezielt gerichtet werden kann, wenn
Lichtreklamen, beleuchtete Hochhausfronten etc. moglich lichtschwache Lampen einsetzen.

Fundierte Daten uber den Bruterfolg in Bessere Kenntnisse Uber Bruterfolg erlangen, aber
Mitteleuropa fehlen, Freiland-Nestkontrollen fuhren | nur wenn das Gelege dadurch nicht gefdhrdet wird.
aber zu Verlusten.

Schutzstatus

Das Sommergoldh&hnchen gilt in der Schweiz und in Europa als nicht gefahrdet. Dies liegt wohl an der
weiten Verbreitung seines Lebensraums und seiner Flexiblitat. Der Brutbestand in der Schweiz betragt
350'000 bis 450000 Brutpaare.

Geografische Verbreitung

Die Verbreitung des Sommergoldh&dhnchens ist weitgehend auf Mittel-, West- und Sudeuropa sowie auf
Nordwest-Afrika beschrénkt. Im Osten erstreckt sich das Areal bis nach Weissrussland und in die Ukraine.
Nebst der bei uns verbreiteten Unterart R. i. ignicapillus gibt es drei weitere Unterarten: Auf den Balearen
R. i. balearicus, in NW-Afrika R. i. laeneni und auf Madeira R. i. madeirensis.

In der Schweiz ist das Sommergoldhdhnchen im Mittelland, im Jura und im Voralpengebiet haufig, im
Wallis, Tessin und Graublnden britet es nur zerstreut oder lokal. Dabei kommt es vor allem in der kollinen
und montanen Stufe in Nadel- und Mischwaldern zwischen 500 und 1200 m.u.M. vor.

Biologie

Fortpflanzung:

Das Sommergoldhdhnchen erreicht die Geschlechtsreife mit etwa 7-9 Monaten. Wéhrend der Saison (April
bis Juli) kann es bis zu zwei Nester haben, bleibt jedoch mit dem gleichen Partner zusammen. Das
Mannchen wahlt den Nistplatz bevorzugt in Fichten, ferner in Eiben, Weisstannen, Zedern, Thuja und
anderen Nadelb&umen. Auch Rankengewéchse wie Efeu werden als Neststandort angenommen. Das
Weibchen baut das Hangenest, welches sich meist in kleinen Zweiglein am aussersten Ende eines Asts oder
wenig davon entfernt befindet. Das Nest ist in Schichten aus Moos und Flechten aufgebaut, zur Polsterung
dienen Federn. Die Gelegegrdsse umfasst 7-13 Eier, die rosa bis rostbraun gefarbt sind und eine feine rost-
oder braunrote Punktierung haben.

Verhalten:

Das Sommergoldhahnchen singt vor allem in den ersten Stunden nach Sonnenaufgang, jedoch seltener
auch tagsuber. Es ist tagaktiv, aber ein ausgepragter Nachtzieher. Bevorzugt wird der Aufenthalt in
dichtem Gezweig hoher Nadelbdume, was die Beobachtung stark erschwert. Das Sommergoldhahnchen
hiipft rastlos in waagrechter Haltung auf Astchen und macht zwischendurch auch Schwirrfliige. Auffallig ist
das Flugelzucken, bei dem ein oder beide Fligel senkrecht hochgeschlagen werden, so dass die helle
Fligelunterseite aufblinkt. Nach der Reproduktion bilden die Sommergoldhdhnchen kleine Gruppen und
schlafen in Gesellschaft mehrerer Artgenossen.

Nahrung:

Bei gemeinsamem Vorkommen mit dem Wintergoldh&dhnchen bevorzugt das Sommergoldhéhnchen
moglichst grosse Beutetiere. Gefressen werden am liebsten Spinnen und andere Arthropoden. Die
Nestlinge werden mit Springschwanzen, kleinen Raupen, Spinnen, Blattlausen und kleinen
Gehauseschnecken gefuttert. Beim Nahrungserwerb suchen die Sommergoldhihnchen Aste nach frei
sitzenden Insekten ab und jagen fliegenden Insekten mit blitzschnellen Schwirrfligen nach.

Migration:

Das Sommergoldhahnchen ist ein Kurzstreckenzieher, der das Brutgebiet weitgehend verlasst. Die
Abwanderung aus dem engeren Brutgebiet findet ab Ende Juli statt, der Wegzug von Mitte August bis
Anfang November mit einem Hohepunkt Mitte September. Uberwintert wird hauptsachlich auf der
Iberischen Halbinsel und im westlichen Mittelmeerraum bis in die Maghreblander. Der Heimzug erfolgt ab
Anfang Méarz, die Ankunft zieht sich bis Ende April hin. Als langste zurtickgelegte Strecke wurden 800 km




nachgewiesen.
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